
ASANNAGAR MADAN MOHAN TARKALANKAR COLLEGE 
B.A. 1st Semester Internal Examination-2023-24  

Core Paper: Physical Education (Major) 
Course Code: PEDS- M-T-1  

 
Time: 1-hour                                                         Full Marks: 20          

Answer any two questions from the following  

( য কােনা দু  ে র উ র দাও): -                                            ১০x২=২০ 

 
১. শারীরিশ ার সং া দাও। শারীরিশ ার া  ধারনা িলর বননা দাও।                     ২+৮ 

২. হামািরক যুেগর খলাধুলা স েক সংি  বননা দাও। িনিময়ান ীড়া উৎসব কী?                   ৬+৪ 

৩. াচীন ও আধুিনক অিলি েকর পাথক  িন পন কর। াচীন ীেস City-State িল গেড় উঠার  
     যেকান  কারন িন পন কর।                        ৮+২   

 ৪. প ােল া (Palestra) বলেত কী বাঝ? বতমান সমেয় শারীরিশ া ও খলাধুলার   আেলাচনা কর। ২+৮  
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